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PREFAȚĂ 
Vă mulțumesc foarte mult pentru achiziționarea produsului  nostru. 
Vă rugăm să citiți cu atenție acest manual înainte de asamblare și  salvați-l după aceea.  Vă rugăm să  
notați  numărul de serie al cutiei de control a cabinei, deoarece acest număr va fi necesar în caz de 
reparație sau comandă a pieselor de schimb. 

 

ATENȚIE 

Instalarea și repararea trebuie făcute numai de un electrician calificat! 
Verificați   evaluarea sursei de alimentare  și  asigurați-vă că priza împământată  este conectată corect 
înainte de instalare. Utilizați numai piese originale. Nu împărțiți priza cu alte aparate. 
Când nu este utilizata, opriți  unitatea de  alimentare a cabinei. 
Amplasați cabina în interior și pe o suprafață  dreaptă, plană și  uscată. 

 
 

PERICOLE 
Încălzitoarele  nu  trebuie supuse pulverizării cu apă;  capetele de  duș nu trebuie instalate în cabina cu infraroșu. 
Acoperirea radiatorului provoacă un pericol de incendiu din cauza supraîncălzirii. Nu acoperiti incalzitoarele ! 
Păstrați  materialele / obiectele inflamabile sau ușor combustibile (de exemplu, prosoapele) departe de 
incalzitoare în orice moment. Nu atingeți radiatorul în timpul și la scurt timp după utilizare pentru ca un 
pericol de ardere există din cauza pieselor fierbinți. 
Becul se încălzește în uz.  Dacă   becul  trebuie schimbat, deconectați cabina  și lăsați becul să se răcească 
înainte de a-l schimba. 
În   cazul în care conexiunea electrică  se deteriorează, aceasta  trebuie înlocuită fie de producător, fie de 
un electrician licențiat! 

 
 

AVERTISMENT 

Dacă suferiți  de boli sau alte probleme  legate de sănătate, în special afecțiuni cardiace sau 
tulburări circulatorii sau dacă luați medicamente, trebuie să consultați un medic înainte de a utiliza 
sauna cu infraroșu. Copiii și persoanele cu handicap nu ar trebui să fie niciodată în cabină fără 
supraveghere. 
Dacă vă simțiți inconfortabil în timp ce utilizați cabina cu infraroșu, opriți-vă imediat și  consultați-vă cu 
medicul dumneavoastră. Nu mergeți niciodată într-o cabină cu infraroșu fierbinte dacă ați consumat 
alcool, medicamente puternice  sau narcotice. 

 
 Date tehnice 

 

Model F10100 
Materialul cabinei Lemn de cucută 
Lungime 1300 mm 
Latime (adancime) 1000 mm 
Înălțime 1950 mm 
Voltaj 230volt 50Hz 
Radiatoare Tip Incalzitor carbon magneziu 

 Putere totală 1750W 8A 
Incalzitor carbon 
magneziu 

100W x 3 

Incalzitor carbon 
magneziu 

295W x 4 

Incalzitor carbon 
magneziu 

270W x 1 
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NUME 
Panoul din spate (1950 * 854 * 44mm)   
Panoul lateral 1(1950 * 1300 * 48mm)   
Panoul lateral 2 (1950 * 1300 * 48mm)  
Panoul superior (1270 * 850 * 55mm)  
 
MDF acoperis ( 1270 * 850 * 3mm) 

 Placă laterală stângă  (1214 * 766 * 83mm)) 
 Placă laterală dreaptă  (1214 * 766 * 3mm))  
 
Panou de podea (626 * 348 * 53mm) 
Panou banca frontal (626 * 430 * 45mm)   

Șezut (622 * 970 *55mm) 
Spătar (853 * 267 * 20mm) 

Transersa ușa (mai microfon,794 * 70 * 60mm) 
 Mânerul ușii (exterior,1200 * 40 * 25mm și interior, 1050 * 40 * 25mm)  
 
Ușă de sticlă (1818 * 390 * 6mm) 
Suport placa laterala  (1214 * 766 * 48mm) 

Q'TY 
1 

1 

3 1 

4 1 

5 1 

6 1 

7 1 

8 1 

9 1 

10 1 

11 

12 

1 
1 

13 2 
14 2 
15 2 

 
 LISTA DE PIESE 

 
 

 

Cabină Piese individuale (variații posibile) 
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Piese hardware (variații posibile) 
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60 * 35 * 
19 

10x 54x 34x 19x 3x 1x 2x 
 
 
 

 INSTRUCȚIUNI DE ASAMBLARE 
 

Sfaturi pentru asamblare 

Vă rugăm să scoateți ambalajele de transport și să verificați dacă cabina cu infraroșu  a fost livrată complet 
și intactă înainte de a începe asamblarea. 
Pentru   asamblarea   cabinei  sunt necesare cel puțin 2 persoane 
Vă rugăm să   verificați  poziția și diametrul   găurilor de  foraj pentru a evita deteriorarea 
lemnului. Înălțimea minimă a camerei necesară pentru instalare este de 2020mm 

 
 

Instrumente 
 

Șurubelniță (in kit) 
 
 

 Burghiu (în kit) 

     Ruleta  Bormașina 

Ciocan 

  Cheie inbus (in kit) 

  Nivela 

  Cutter 

Creion 

 
Scara 
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 INSTRUCȚIUNI DE ASAMBLARE 
 
 

Pașii asamblării 
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 INSTRUCȚIUNI DE ASAMBLARE 
 
 

Pașii asamblării 
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Cabluri  
 

Cabluri 
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 INSTRUCȚIUNI DE ASAMBLARE 
 
 

Pașii asamblării 
 

 

 
 
 

Asigurați-vă că senzorul de temperatură este coborât 
suficient in cabina (izolatie/3cm+senzor/2cm=5cm 
distanță de tavan). 

 

 

(8)  (9) 
 

 
 

(10)  (11) 
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 DIAGRAMA CIRCUITULUI 
 
 
 
 
 

 Tensiune de intrare  AC230V/50HZ 
 Putere nominală  1750W  
siguranță  

evaluare curentă 

 8A  
 Eu  

Model  FKF-603  
 

AC230V/100W 
 
 

AC230V/100W 
 
 

AC230V/100W 
 
 

AC230V/295W 

 
 
 
 
 
 

105°C 

 

 Difuzor antenă 

 
AC230V/295W 

 
 

AC230V/295W 
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AC230V/295W 
 
 

AC230V/270W 

 
 
 

FM/MP3/BLUETOOTH PLAYER 
 
 
 

MP3 
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 PORNIT/OPRIT 

 Lumina colorata 

 Setarea  temperaturii 

Setarea timpului  

Oră/Temperatură+ 
Oră/Temperatură- 

 
 
 
 
 
 

Conectați  unitatea de alimentare la priza  de perete,  indicatorul LED va începe să clipească pe  afișaj. Acum 
este posibil să porniți încălzitoarele cu infraroșu, lumina și funcția de muzică. 

 

1) Pornirea 
  Apăsați  pentru a  porni afișajul  și încălzitoarele încep să funcționeze, durata de timp este setată automat la 

99 de  minute și va fi afișată temperatura aerului din interiorul cabinei. Apăsați    din nou pentru a opri 
încălzitoarele. 

 
2) Setări de temperatură 
 Afișajul din stânga se referă la  temperatura  aerului.  Apăsați , si puteți  seta temperatura dorită de la 35 ° C 
la 60 ° C apăsând  tastele  / , 1 Interval = 1 ° C;  Numărul de setare clipește 10 secunde, apoi prezintă 
automat temperatura aerului;  Când sauna ajunge la această temperatură,  încălzitoarele nu vor mai funcționa 
automat;  Când scade cu 4°C sub această temperatură, cabina se va porni automat. 
Vă rugăm să rețineți: Temperatura maximă a aerului din cabină poate fi mai mic decât temperatura 
dorită.   Acest lucru depinde de temperatura din afara cabinei.  Temperatura implicită=40°C 

 

3) Setări de timp 
Afișajul potrivit se referă la durata de timp.  Apăsați  , puteți seta timpul dorit de la 5min la 99min apăsând   
tastele  /  ; 1 Interval = 1min;  Când numărătoarea ajunge la 00,  încălzitoarele se vor opri automat.  
Timp implicit = 99minute. 

 

4)  Lumina colorata 
Cu o scurta      apăsare, puteți seta culoarea dorita (7 culori in total) si închide lumina;  Apăsați lung   
pentru a Intra  într-un mod automat ciclic, schimbând cele 7 culori automat la fiecare 5 secunde. 

5) Mp3 player 
Activați playerul MP3 apăsând și ținând apăsat butonul " "  de  pe playerul MP3.  Selectați modul 
preferat cu scurte apăsări repetate  ale  butonului " " de pe playerul MP3.( USB, CARD MMC, 
Bluetooth, radio FM) 

 

Modul USB/SD sau Bluetooth : 
Puteți alege melodii apăsând scurt      sau regla volumul in intervalul disponibil (0-32)  
Apăsați tasta  pentru a pune pauză sau pentru a relua redarea. 

 

Modul radio FM  : 
Apăsați lung tasta  pentru căutare (87.5MHZ-108MHZ) automată, sistemul va salva toate 
frecventele găsite. Puteți alege frecventele memorate apăsând scurt tastele     și apăsând lung 
aceleași taste pentru a ajusta volumul (0-32). 

 
 

Usb 
 
 
 
 
 
 
 
 

FM/MP3/BLUETOOTH  JUCĂTOR 
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SFATURI, SERVICE 
 

Instrucțiuni de utilizare 

Beți multe lichide înainte și după utilizarea cabinei cu infraroșu . 
Uscați-vă complet pielea. 
Temperatura optima a cabinei  pentru o sedinta placuta  se situeaza intre 35 si 40°C. 
După o perioadă de încălzire de  cel mult o oră, cabina trebuie oprită și o pauza de încălzire  
cel puțin 30 de minute este necesara pentru a permite încălzitoarelor si cabinei sa se răcească. 
Se recomandă  să faceți un duș cald și să vă relaxați după utilizare. 

 

Instrucțiuni de întreținere 

Curățați cabina cu un prosop de bumbac umed, uscați cu un prosop  uscat curat. 
Curățați sticla cu un dispozitiv de curățare a ferestrelor / sticlei și o cârpă moale. 
Nu turnați apă în panoul de control și nu-l curățați cu cârpă umedă. În scopul curățării, utilizați o cârpă 
de curățare care a fost doar ușor umezită cu un solvent ușor de săpun (detergent de vase). 
Nu utilizați detergenți chimici pentru a curăța cabina. 
Vă rugăm să fixați șuruburile băncii minim o dată la trei luni, astfel evitați slăbirea lor si desprinderea, 
evitând astfel accidentările sau deteriorarea componentelor saunei. 

 
 

Note: 
 
 
 
 
 
 
 
 

SERVISARE  
CARD DE GARANȚIE 

 
 

Completati acest formular și trimiteti o poza cu acesta pe  
E-mail la: service@sanotechnik.ro  

 
Data achiziției:  
Numărul de serie: 
Numărul de referință: 
Nume:   
Starea articolului (ambalat, doar dezambalat sau utilizat): 
  
Vă rugăm să încercuiți pe imaginea de mai jos care încălzitor 
sau care componenta are un defect. 
Atașați imagini ale problemei și trimiteți-le  prin e-mail. 

 
 
 
 
 
 

 Saună  San    TECHNIK®
 

 Model: F10100  

Încălzitor: panou din carbon 
Lemn: Cucută  
Specificații: 230V 50Hz ~ 1750W  

                                    Reciclabil! 
Serien-Nr.:  
Nr. de ordine: 

 

mailto:service@sanotechnik.ro
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